Anpassad gymnasieskola

Hd&lsa, vard och omsorg

Programmet

Programmet for halsa, vard och omsorg ger
eleverna kunskaper och fardigheter i service och
omsorg inom fritids- och vardsektorn. Utbildningen
forbereder eleverna for att kunna arbeta med t.ex.
kost och halsa, omsorgsarbete och vard. Under
utbildningen ges eleverna mojlighet att utveckla
ett serviceinriktat forhallningssatt och formagan att
kommunicera och samverka med andra manniskor.
Programmet ar fyraarigt och innehaller arbets-
platsforlagt larande, APL.

Framftid

Aldreomsorg

Hjalp med personlig hygien, pakladning, harvard,
kaffekokning, enklare matlagning, bakning,
hoglasning, promenad, stadning, tvatt, strykning,
dukning, diskning, hjalpande hand vid maten,
enkel traning for att halla muskler igang, handling,
bokning av tider.

Barnomsorg
Sagoldsning, matlagning, servering, dukning,
avdukning, diskning, pa- och avkladning av barnen

i samband med utevistelse, skapande verksamhet,
assistent i pedagogisk verksamhet, torkning av klader,
toalettbesok, bldjbyte.

Fritids- och friskvardssektor

Stadning, receptionsarbete, nya kunder, arbete i cafe-
teria, pafyllning av material, assistent pa friskvardsan-
ldggningar och spaanldggningar.

Vill du veta mere

Kontaktperson: Malin Rohde, rektor
malin.rohde@lindesberg.se
0581-81181

Jennie Anderbert,
specialpedagog och
programsamordnare
jennie.anderbert@lindesberg.se
0581-81375

Studie och yrkesvagledare
Jonas Cederulf
jonas.cederulf@lindesberg.se
0581- 81412

Vaxel: 0581-810 00
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INe 2 Anpassad gymnasieskola

Halsa, vard och omsorg - HO

Gemensamma kurser i Programfdrdjupning (preliminért)
anpassad gymnasieskola Barnet | forskolan 1 100 p
Engelska 1 100 p Barnet i forskolan 2 100 p
Estetisk verksamhet 100 p Lokalvard 1 100p
SHsierie il 50 p Skapande verksamhet 100 p
Idrott och halsa 1 200 p Vard och omsorg 2 200p
Matematik 1 100 p Vard och omsorg 3 100 p
Naturkunskap 1 50 p

Religionskunskap 1 50 p

Samhallskunskap 1 50 p

Svenska 1 el. Svenska som andrasprak 1 200 p

Programgemensamma

karaktdarskurser

Halsa 1 100 p

Halsa 2 100 p

Manniskan 100 p

Service och bemoétande 1 100 p

Vard och omsorg 1 200 p

Gymnasiearbete i anpassad gymnasieskola 100 p

Individuellt val

Eleven véljer 200 p av det kursutbud som skolan erbjuder.
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